
Recuerdos Olvidados 

Autor .-      

  Juan M. Ruano nace en Almansa (Albacete) en 1972.     Inicia su 

afición desde muy joven, cuando  atraído por la curiosidad empieza a 

experimentar con una cámara analógica Werlisa de su padre. Pasan 

los años y decide adentrarse en este maravilloso  mundo realizando 

varios talleres de fotografía con Rafael Barberá , Gabriel Brau, etc. 

Fue socio fundador del Foto Club Almansa y desde entonces ha 

participado en varios concursos de fotografía, obteniendo un tercer 

premio en uno organizado por Cáritas con el Tema “La Igualdad” y dos accésits en un 

“Fotomaratón” en la ciudad de Ayora. Ha participado en las exposiciones Colectivas  

que organizó el Foto Club Almansa “La ventana del Tiempo” y  “366 una foto cada día”.  

“Ha encontrado en la fotografía su pasión y su forma de ver la vida” 

El Proyecto . - 

Motivado por la cercanía de un familiar que padece la enfermedad nace “Recuerdos 

Olvidados”. Esta exposición es el resultado del trabajo desarrollado durante un año en 

el centro de día de AFA Almansa (Asoc.de Familiares de enfermos de Alzheimer y otras 

demencias seniles) .En él se puede ver el trabajo que se realiza diariamente para 

mejorar la calidad de vida de los usuarios. Por otro lado, también he intentado reflejar  

en mis fotografías  como es la convivencia y el día a día de la enfermedad desde el 

entorno familiar. 

Este trabajo es un homenaje a los profesionales del centro, por la magnífica labor que 

desarrollan con los usuarios y a todos los familiares y cuidadores de enfermos de 

Alzheimer, por la dedicación desinteresada de un tiempo que nunca recuperaran. Por 

ese amor y paciencia que derrochan cada día cuidando de sus seres más queridos. 

Agradecimiento .- 

Agradecer de todo corazón que la dirección del centro haya confiado en este proyecto 

desde el principio y muy especialmente a todos los familiares, por ayudarme a hacer 

mi sueño realidad. El resultado han sido 38 imágenes llenas de ternura y de 

sentimientos hechas con todo respeto y cariño. 

Siempre os llevaré en mi memoria. 

Juan M.Ruano 

 



 

 

 

 


