
Población: Se valoraron 109 pacientes de los cuales 55 tenían familiares mayores de 65 años,  acudiendo de 

ellos  al centro sólo 18  cuidadores. Aceptaron participar en el estudio todos ellos, obteniendo una muestra final, 

en  el momento de la preparación del poster de 18. (resultados provisionales). 

Resultados 

  n % 

Edad media (media±DE) 75.5 ± 6   

Sexo mujer 9 50 

Relación con paciente 

Esposo 
 

17 94,4 

Nivel de estudios 

Analfabeto 

Estudios primarios 

Estudios superiores 

1 

9 

4 

5,6 

50 

22 

Años escolarización (media± 

DE) 
9.9 ± 5   

Antecedentes personales 

Psiquiátricos 
5 27,8 

Antecedentes familiares 

Demencia 

Psiquiátrico 

 

6 

3 

 

33 

16,7 

Años de cuidado (media± DE) 5.5 ± 5   

Horas diarias de cuidado (media 

± DE) 
14 ± 5   

Tabla 1.  

Características basales (n=18) 
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 MMSE  (≤24) 4 

B-MIS (≤4) 7 

TRO(≤6) 
2 

 

TRC (≤8) 1 

Tabla 2.  

Cribado de  deterioro cognitivo: 

Individuos detectados según  test screening 


